Sport

angebote

... von A wie Aerobic
bis W wie Wasserspringen
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Abteilungen/Sportarten des SC Riesa
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Aerobic

Akrobatik

Allgemeine Freizeitsportgruppe
Behinderten und Rehabilitationssport
Boxsport

Drachenboot

Frauensport

Ful3ball

Gesundleitskurse
Gesundheitsund Fitnesssport
Handball

Judo

Kanupolo

Kanuwandern

Kegeln

Kick¢ Boxen

Kindersport

Leichtathletik

Pferdesport

Radsport

Rhythmische Sportgymnastik
Schach

Schwimmen

Seniorensport

Taekwondo

Tanz

Tischtennis

Triathlon

Turnen

Volleyball

Wasserspringen



Aerobic/Frauengort (ab 20 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

Mo. 09.30¢ 10.30 Gebaude 40 Klotzerstr. 32

Frau Antje Backofen

15.00¢ 16.00 TH 2.MS Merzdorfer Str. 48 Heidi Buchwald
Di. 20.15¢ 21.15 Gebaude 40 Klotzerstr. 32 Annette Tzschichholz
Mi. 10.00¢ 11.00 Gebaude 40 Klotzerstr. 32 Rica Teichert

Bauch, Beine, Po & Entspannung

Do. 17.30¢ 18.30 TH 3.GS Weida
Magdeburger Str. 5

Marion Grapenthin

Info:  Frau Kerstin Raue, Tel. 03535/659635
Akrobatik
| Tag | Uhrzeit | Sportstéatte | Verantwortlicher

Allgemeine Klasse

Di. 17.30¢ 19.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Roland Braunsdorf
Mi. 17.30¢ 19.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Roland Braunsdorf
Fr. 17.30¢ 19.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Roland Braunsdorf

Leistungsgruppe

Mo. 17.00¢ 19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Igor Blintsov
Di. 15.00¢ 19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Igor Blintsov
Mi. 17.00¢ 19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Igor Blintsov
Do. 17.00¢ 19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Igor Blintsov
Fr. 15.00¢ 19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Igor Blintsov

Info: Frau Gisela Gelbhaar, Tel. 03525/680016

Allgemeine Freizeitsportgruppen (ab 18 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

Volleyball (Studenten)

| Mo. | 20.00¢ 22.00 | Ballspielhalle Klotzerstr. 32 | Wolfram Meinert
Dart
Mi. 16.00¢ 18.00 SC Vereinshaus Freitaler Str.1 Wolfram Meinert

Thomas Fladig

Fitnessgruppe (ab 40 Jahre)

Mi. 19.00¢ 20.30 Hallenschwimmbad Fitnessraum

Wolfram Meinert
Hannelore Schumann

Dr. Hang Joachim Dekan

Fitness und Entspannung

Mo. 18.00¢ 19.30 Hallenschwimmbad Fitnessraum

Wolfram Meinert
Gabriele Gerner

HallenfuRball (Freizeitgruppe und Studenten)

Di. 20.00¢ 22.00 Ballspielhalle Klotzerstr. 32

Wolfram Meinert
Dietmar Schwitalla

Info:

Herr Wolfram Meinert, TeD176/24788328(Ballspielhalle SCR)




Behinderten und Rehasport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Herzsportgruppe
Di. 09.00¢ 11.0 Gebaude 40 Klétzerstr Ellen Pietzsch
Kerstin Raue
17.00¢ 20.00 Gebaude 40 Klotzerstr Ellen Kretzschmer
Do. 16.00¢ 18.00 Gebaude 40 Klotzerstr Ellen Pietzsch

Blinde und Sehschwache (Kegel und Schwimimen

Do. 16.30¢ 17.30

Kegelbahn An der Kolonie 11

Bernhard Zoppa

Fr. 11.00¢ 12.00

Hallenschwimmbad

Hannelore Hahn

Bereichg Wassergymnastik

Rheumapatienten
Mo. 10.00¢ 10.30 Hallenschwimmbad, Bewegungsberei{ Manuela Scheack
10.30¢ 11.00 Hallenschwirmbad Manuela Scheack
MS ¢ Schwimmgruppe
Di. 15.00¢ 15.30 Therapiebad Weida Forderschule Renate Philipp
Magdeburger Str.2
Wirbelsdulengymnastik
Di. 15.30¢ 16.00 Therapiebad Weida Forderschule Renate Philipp
Magdeburger Str.2
16.00¢ 16.30 mit | Therapiebad Weida Férderschule Grit Nitzsche
Osteo Magdeburger Str.2
porosegruppe
16.30¢ 17.00 Therapiebad Weida Forderschule Grit Nitzsche
Magdeburger Str.2
17.00¢ 17.30 Therapiebad Weida Forderschule Grit Nitzsche
Magdeburger Str.2
Mi. 15.00¢ 15.30 Theapiebad Weida Forderschule Antje Backofen
Magdeburger Str.2
15.30¢ 16.00 Therapiebad Weida Forderschule Antje Backofen
Magdeburger Str.2
17.00¢ 17.30 Therapiebad Weida Forderschule Renate Philipp
Magdeburger Str.2
Wasserymnastik
| Di.  ]10.00¢10.30 | Therapiebad Weida Magdeburger Sr| Angela Wohlrab

Frauen nach Krebs

| Di. | 15.30¢ 1600 | Therapiebad Weida Magdeburger Str| Renate Philipp
Gehbehnderte

Di. 17.30¢ 18.30 Therapiebad Weida Magdeburger Str| Sabine Fuierer

18.00¢ 18.30 Therapiebad Weida Magdeburger Str| Sabine Fuierer

Mi. 16.00¢ 16.30 Therapiebad Weida Magdebung8tr. 2 | Antje Backofen

16.30¢ 17.00 Therapiebad Weida Magdeburger Str| Antje Backofen

Fitness fur korperlich Beeintrachtigte

| Mo. [ 15.00¢ 16.00 | Hallenschwimmbad

Antje Backofen

Fitness und Entspannung (fur korperlich Behinderte)

| Mo. | 14.00¢ 15.00 | Hallenschwimmbad, Fitnessraum | Antje Backofen
Osteoporose
| Mo. | 14.00¢ 15.00 | Gebaude 40 KlotzerstB2 | Linda Anders




| Tag | Uhrzeit | Sportstétte | Verantwortlicher
Wirbelsaulengymnastik
Mo. 10.00¢ 15.00 Gebéaude 40 KlotzerstB2 Linda Anders
Do. 11.00¢ 12.00 Gebaude 40 KlotzerstB2 Kathy Buchmannq
Schnurpel
13.00¢ 14.00 Gebéaude 40 KlotzerstB2 Angela Wohlrab
14.00¢ 15.00 Gebaude 40 KlbtzerstB2 Renate Philipp

Info: Frau Kerstin Raue, Tel. 03525/65%6

BOXSQOI’t

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verartwortlicher
Mo. 16.30¢ 18.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Heinrich Witt
Do. 16.00¢ 17.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Heinrich Witt

Veteranen

| Di. |16.00¢17.30 | Boxhalle Klétzerstr. 32 | Rudi Schwarzer

Seidokan
Mo. 19.30¢ 21.00 Boxhalle Kloétzerstr. 32 TorstenKettel
Di. 19.00¢ 20.30 Boxhalle Klétzerstr. 32 Torsten Kettel
Fr. 19.00¢ 20.30 Boxhalle Kloétzerstr. 32 Torsten Kettel

Frauenboxen

| Di. |18.00¢19.30 | Boxhalle Klétzerstr. 32 HansPeterSchiitz

Info: Herr Michael Schonfelder, Tel.03525/680014 od@d@0

Drachenboot
| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Mi. 18.00¢ 20.00 Kanuheim ElbstralRe Andre Wilsdorf
Sascha Hanchen
So. 10.00¢ 12.00 Kanuheim ElbstralRe Andre Wilschdorf
Sascha Hanchen

Info: Herr Andre Wilsdorf, Tel. 0174/32110095
Herr Sasha Hanchen, Tel. 0173/9021564

Frauensport (ab 18 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Mo. 19.00¢ 20.00 Gebaude 40 Klétzerstr. 32 Renate Leonhardt
19.00¢ 20.00 TH 1.GS Schillerstr. 11 Roswitha Zeibig
Di. 20.00¢ 21.15 TH Heisenberg Gyraeium Edith Ziller
19.30¢ 20.30 TH 2. GS Alleestr.41 Heidi Buchwald
Mi. 18.30¢ 19.30 ¢l a{ a!Y {LERNII S| Gerlinde Otremba
19.30¢ 20.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Renate Manusch
Do. 19.30¢ 20.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Hannelore Banzk

Info: Frau Gsela Gelbhaar, Tel.03525/680016




FuRball

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
1. u. 2. Manner
Mo. 18.30¢ 20.00 ErnstGrubeSadion Uwe Ulbricht
Mi. 18.00¢ 20.00 ErnstGrubeSadion Uwe Ulbricht
Fr. 18.00¢ 20.00 ErnstGrube-Sadion Uwe Ulbricht
Leistungsgruppe (Aund B-Junioren)
Mo. 19.00¢ 20.00 ErnstGrubeStadion Thomas Kupper
Jorg Schmidt
Di. 18.30¢ 20.00 ErnstGrube Stadion Thomas Kupper
Jorg Schmidt
Mi. 18.30¢ 20.00 ErnstGrubeStadion Thomas Kupper
Jorg Schilt
Do. 18.30¢ 20.00 ErnstGrubeStadion Thomas Kupper
Jorg Schmidt
GJunioren
Di. 16.30¢ 20.00 Gohlis Ziegeleistr. 35 Thomas Berg
Rene Wendland
Do. 16.30-18.00 Gohlis Ziegeleistr. 35 Thomas Berg
Rene Wendland
Fr. 16.30¢ 18.00 Gohlis Ziegeleistr35 Thomas Berg
Rene Wendland
1. D-Junioren
Di. 16.30¢ 18.00 PausitzeDelle Egon Siegeberg
Mi. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Egon Siegeberg
Fr. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Egon Siegeberg
2. D-Junioren
Di. 16.30¢ 18.00 Gohlis Ziegeleistr.35 Gerd hiele
Mi. 16.30¢ 18.00 Gohlis Ziegeleistr.35 Gerd Thiele
Fr. 16.30¢ 18.00 Gohlis Ziegeleistr. 35 Gerd Thiele
1. EJunioren
Di. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Rico Franke
Thomas Grimmer
Mi. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Rico Franke
Thomas Grimmer
Fr. Pausitzer Delle Rico Franke
Thomas Grimmer
2. EJunioren
Di. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Robert Raue
Mi. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Robert Raue
Fr. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Robert Raue
1. FJunioren
Mo. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Ingof Jahningen
Do. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Ingolf Jahningen
2. FJunioren
Mo. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Arvid Patzold
Gerd Keller
Do. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle Arvid Patzold
Gerd Keller




| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

3. FJunioren

Mo. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle

Thomas Grimmer

Do. 16.30¢ 18.00 Pausitzer Delle

Thomas Grimmer

G-Junioren

Mo. 15.00¢ 16.30 Pausitzer Delle

Tommy Jahnigen

Do. 15.00¢ 16.30 Pausitzer Delle

Tommy Jahnigen

Talentetraning ¢ Vereinsoffen

Mo. 17.00-18.30 Pausitzer Delle

Thomas Kupper
Stephan Maes

Do. 17.00¢ 18.30 Pausitzer Delle

Thomas Kupper
Stephan Maes

Frauen

| Di. | 15.30-17.00 | Gohlis Ziegeleistr. 35

| Gerd Keller

Info: Herr Gerd Keller, Tel.03525/730312

Gesundheitskurse

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

Wassergymnastik

| Mi. | 19.00¢19.30 | Hallenschwimmbad

| Angela Wohlrab

Wassergymnastik flr Senioren

| Di. |10.45¢11.15 | Hallenschwimmbad

| Angela Wohlrab

Aqua Jogging

Mo. 19.30¢ 20.15 Hallenschwimmbad

Ellen Pietzsch

Hallenschwimmbad

Fr. 09.00¢ 09.45

Antje Backofen

Aqua Fitness

Di. 18.00¢ 18.45 Hallenschwimmbad

Manuela Scheack

Do. 16.30¢ 17.15 Hallenschwimmbad

Antje Backofen

Fit & Swim
Do. 18.00¢ 19.00 Hallenschwimmbad, Fithessraum Antje Backofen
19.30¢ 20.30 Hallenschwimmbad Antje Backofen

Fit & Swim flr Senioren

| Mi. | 09.00¢ 10.45 Hallenschwimmbad

| Manuela Scheack

Walking

| Fr. ] 09.00¢ 10.30 | Ernstg Grube- Stadion

| Manuela Scheack

Nordic Walking

| Mi.  [18.30¢19.30 | Stadion | Armin Petzold
Pilates
[Do. | | Gebaude 40 Klétzerstr. | Antje Backofen

Haltungschwimmen

| | Auf Anfrage | Hallenschwimmbad

| Carsten Haufe

Info:  Frau Antje Backofen, Tel. 03525/680023




Gesundheitsc und Fithesssport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Step 1 (A/M)
| Mi. | 19.00¢ 20.00 | Geliude 40 Klotzerstr. 32 | Antje Backofen

Step Kreativ (F)

| Mo. | 20.00¢ 21.00 | Gebaude 40 Klotzerstr.32

|

Antje Backofen

Staby & Bauch, Oberkdper, R8/M/F)

| Mo. | 19.00¢ 20.00 | Gebaude 40 Klétzerstr. 32

Antje Backofen

Staby Power & Style (MF)

[ Mi. ] 20.00¢21.00 | Gebaude 40 Klétzerstr. 32

Antje Backofen

Info:  Frau Antje Backofen, Tel. 03525/680023

Abklrzungen: A = Anfanger
M = Mittelstufe
F = Fortgeschrittae

Handball (ab 6 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Regionalliga
Di. 18.00¢ 20.00 WM-Sporthalle Lothar Déring
Mi. 18.00¢ 20.00 WM-Sporthalle Lothar Déring

Do. 18.00¢ 20.00 WM-Sporthalle

Lothar Déring

Fr. 19.00¢ 20.30 BSZHalle Meil@n

Lothar Déring

Verbandsliga Frauen/Alugend (ab 17 Jahre)
Di. 18.30¢ 20.00 Stadtisches Gymnasium

Angela Wohlrab

Do. 18.30¢ 20.00 Stadtisches Gymnasium

Steffen Loose

Fr. 18.30¢ 20.00 Stadtisches Gymnasium

Steffen Loose
Angela Wohlrab

Breitensport Frauen

| Mo. | 20.00¢21.30 | Stadtische Gymnasium

Petra Zimmermann

Oberliga weibl. Jugend B (15/16 Jahre)

Di. 17.00¢ 18.30 Stadtisches Gymnasium Heiko Loose
Do. 17.00¢ 18.30 Stadtisches Gymnasium Heiko Loose
Fr. 16.30¢ 18.00 Stadtisches Gymnasium HeikoLoose

Bezirksliga weibl. Jugend C (13/14 Jahre)
Di. 15.45¢ 17.15 Stadtisches Gymnasium

Petra Zimmermann Tina
Knoblauch

Do. 15.00¢ 17.00 Stadtisches Gymnasium

Petra Zimmermann Tina
Knoblauch

Kreisliga welbl. Jugend D (11/12 Jahre)

Di. 15.45¢ 17.15 Stadtisches Gymnasium

Petra Zimmermann Tina
Knoblauch

Do. 15.45¢ 17.15 Stadtisches Gymnasium

Petra Zimmermann Tina
Knoblauch

F + Elugend mannl./weibl. (% 10 Jahre)

Mi. 15.00¢ 16.30 Stadtisches Gymnasium

Rica Teichert
Cindy Kuhne




| Tag

| Uhrzeit

| Sportstétte

Verantwortlicher

Fr.

15.00¢ 16.30

Stadtisches Gymnasium

Rica Teichert
Cindy Kuhne

Oberliga Manner

Di. 20.00¢ 21.30 Stadtisches Gymnasium Thomas Schneider
Andreas Schumann
Mi. 20.00¢ 21.30 WM-Sporthalle Thomas Schneider
Andreas Schumann
Fr. 18.00¢ 19.30 WM-Sporthalle Thomas Schneider

Andreas Schumann

Bezirksklasse Manner

Di. 20.00¢ 21.00 Stadtisches Gymnasium Axel Schmidt
Mi. 20.00¢ 21.00 WM-Sporthalle Axel Schmidt
Fr. 18.00¢ 19.30 WM-Sporthalle Axel Schmidt

Breitensport Manner

| Do. | 20.00¢21.30 | WM-Sporthalle | Frank Gerlach
Oberliga méannl. Jugend B (15/16 Jahre)
Mo. 17.00¢ 18.00 Stadtisches Gymnasium Uwe Pdrsch
Mi. 18.30¢ 20.00 Stadtisches Gymnasium Uwe Pdérsch
Fr. 17.30¢ 19.00 Stadtisches Gymnasium Uwe Porsch
Berzirksliga manl. Jugend B + C (1316 Jahre)
Mi. 18.30¢ 20.00 Stadtisches Gymnasium Uwe Pdrsch
Fr. 17.30¢ 19.00 Stadtisches Gymnasium Uwe Pdrsch

Luisa Steuer

Bezirksliga ménnl. Jugend D

(11/12 Jahre)

Mo. 15.45¢ 17.15 Stadtisches Gymnasium Gunther Behla
Luisa Stuer
Do. 16.30¢ 18.00 Stadtisches Gymnasium Gunther Behla
Cindy Kuhne
Info:  Herr Giunther Behla, Tel. 03525/680019

Frau Angela Wohlrab, Tel. 03525/680019

Judo (ab 6 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte Verantwortlicher
Ull
Mo. 17.00¢ 18.30 Sporthalé Magdeburger Str.4 Dieter Kdnig
Do. 16.00¢ 17.30 Sporthalle Magdeburger Str.4 Dieter Konig
ul4d
Mi. 17.00¢ 19.00 Sporthalle Magdeburger Str.4 Uwe Forster
Christoph Ulrich
Fr. 17.30¢ 19.00 Sporthalle Magdeburger Str.4 Uwe Forster
Christoph Ulrich
UHUs
| Do. | 19.00¢20.30 | Sporthalle Magdeburger Str.4 | Dieter Kénig
Info:  Herr Andreas Richter, Tel. 03525/779599




Kanupolo (ab 9 Jahre)

| Tag

| Uhrzeit | Sportstéatte

Verantwortlicher

Sommerg Kinder/Jugend/Erwachsene

Di. 18.00-20.00 Waldbad Glaubitz Ricco Hilsmann
Sageritze Str. 34 Lutz Forster
Do. 16.30¢ 18.00 Waldbad Glaubitz Michael Goetze
Sageritzer Str.34
18.00¢ 20.00 Waldbad Glaubitz Ricco Hilsmann
Sageritzer Str.34 Lutz Forster

Winter ¢ Kinder/Jugend/Erwachsene

Di. 18.00¢ 20.00 Kanuheim an deElbe Ricco Hilsmann
Do. 19.00¢ 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Ricco Hilsmann
Info:  Herr Ricco Hilsmann, Tel. 0173/2310062
Kanuwandern
| Tag | Uhrzeit | Sportstatte Verantwortlicher
Erwachsene

| Nach Vereinbarung, Treff am Kanuheim ElbstraRe

Info:  Herr Clas Gunter, Tel. 03525/733531
Kegeln
| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Freizeitgruppen
Mo. 18.00¢ 20.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Theo Werk
Eberhard Wetterich
Di. 08.00¢ 12.30 Kegelbahn An der Kolonie 11 Gulnter Stahr
20.00¢ 22.00 KegelbahmAn der Kolonie 11 Bernd Zscheile
Mi. 11.30¢ 15.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Gulnter Stahr
Do. 19.00¢ 21.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 KartErnst Knisse

Wettkampfgruppeng Kegeln

2. Herren

| Mo. | 16.00¢ 18.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Wilfried Gnadt
1., 2. und 3. Damen

| Di. | 15.00¢ 20.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Bernhard Zoppa

1. und 4. Herren/1. und 2. Senioren

Mi. 11.30¢ 14.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Glnter Stahr
15.00¢ 20.00 KegelbahrAn der Kolonie 11 Glnter Stahr
3. Herren und Blindensport
Do. 15.00¢ 19.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Bernhard Zoppa

Peter Reichelt

Jugend A und B

Fr.

14.00¢ 17.00 Kegelbahn An der Kolonie 11

Bernhard Zoppa
Hans Thielemann

Info:

Kegelbahn An derdtonie 11, Tel. 03525/732548




Kickc Boxen (ab 9 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Di. 18.00¢ 19.30 Boxhalle Kloétzerstr. 32 Frank Riedel
Heinrich Witt
Mi. 17.30¢ 19.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Frank Riedel
Heinrich Witt
Do. 18.00¢ 19.20 Boxhalle Klotzerstr. 32 Frank Riedel
Heinrich Witt
Info: Herr Heinrich Witt, Tel. 03525/891931

Kindersport (ab 1 Jahr)

| Tag

| Uhrzeit

| Sportstéatte

Verantwortlicher

ElternKind-Sport (1¢ 3 Jahre)

| Mi.

| 09.30¢ 10.30

| Kita Lerchenweg 3

Cornelia HuRR

Kindersport (3- 6 Jahre)

Mo. 14.30¢ 15.30 Kita Pfiffikus Sportraum Freitaler Strall Marina Stephan
15.30¢ 16.30 Trinitatesschule Annett Quietzsch
Annerose Steuer
Di. 10.00¢ 11.00 Kita Pfiffikus Sportraum Freitaler Stral| Dieter Konig
14.30¢ 15.30 Kita Pfiffikus Sportraum Freitaler Stral] Grit Schonfelder
Mi. 14.30¢ 15.30 Kita Pfiffikus Sportraum Silke Kéhler
Freitaler Stral3e
Do. 14.30¢ 15.30 Kita Pfiffikus Sportraum Freitaler Strall Romana Loose

Allgemeine Sportgruppe (6 10 Jahre)

| Mo. | 14.00¢ 15.00 | TH 3.GS Magdeburger Str.5 | Silke Kohler
Info:  Gunther Behla, Tel. 03525/680019

weitere Angebote siehe:

J Akrobatik ab 9 Jahre

J | FyYROFEf aaAyAaaab6Jdahre

J Judo ab 6 Jahre

J [ SAOKGF 0Kt SGAT1 o BoNEJah N LIT S NX
J Rhythmische @rtgymnastik ab 4 Jahre

J Schach ab 5 Jahre

J Schwimmen ab 6 Jahre

J Taekwon Do ab 5 Jahre

J Turnen ab 3 Jahre

J Wasserspringen ab 5 Jahre

Leichtathletik (ab 5 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstéatte

Verantwortlicher

Sommer (April Oktober)

alf SAYS DNindei(NanF. SndJveibl. & 8 Jahre)

Fr. 16.30¢ 18.00

LA Stadion Riesa

Rene GIoR
Juliana Voigt




| Tag | Uhrzeit | Sportstétte

| Verantwortlicher

aANR G S D NIKiaderNmamns ki weibl. & 10 Jahre)

Mo. 16.00¢ 17.45 LA Stadion Riesa

Kerstin Klengel

Mi. 16.00¢ 17.45 LA Stadion Riesa Kerstin Klengel
Kinder (mannl. und weibl. 1% 15 Jahre)
Mo. 16.30¢ 18.00 LA Stadion Riesa Julia Mihle
Thomas Goldbach
Mi. 16.00¢ 18.00 LA Stadion Riesa Julia Muhle
Thomas Goldbach
Fr. 16.00¢ 18.00 LA Stadion Riesa Julia Mihle

Thamas Goldbach

Schiler
Mo. 14.30¢ 18.00 LA Stadion Riesa Horst Bdhnisch
Di. 14.30¢ 18.00 LA Stadion Riesa Horst Béhnisch

Do. 13.30¢ 16.00 LA Stadion Riesa

Horst Béhnisch

Fr. 13.30¢ 18.00 LA Stadion Riesa

Horst B6hnisch

Laufer
Di. 17.30¢ 19.30

LAStadion Rlesa Manner + Frauen

Dietmar Schwitalla

Do. 17.30¢ 19.30 LA Stadion Riesa Manner

Dietmar Schwitalla

Freizeitsportgruppe

| Di. | 18.30¢ 20.00 | LA Stadion Riesa Horst Bohnisch
Walking
Mo. 19.00¢ 20.00 LA Stadion Pausitzer Stral3e Armin Petzold
Mi. 17.30¢ 19.00 LA Stadion Pausitzer Straf3e Armin Petzold
Info:  Herr Dirk Ehrlich, Tel.03525/737533 (Abteilungsleiter)

Frau Ellen Pietzsch, Tel. 03525/659635 (Buro LA)

Herr Dietmar Schwitalla, Handy: 0172/7944723 (fur die Laufer)

Herr Horst Bohnisch, dy: 0174/7114520 (Trainer)

Pferdesport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

Verantwortlicher

Info: Sekretariat SC Riesa, Tel. 03525/68000

Radsport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
| So. | Ab09.00 | Backerei Klingner Weidaer 17 | Dieter Kummich
Info:  HerrFrank Schmidt, Tel 03525/520463

Rhythmische Sportgymnastik (ab 4 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Kinder und Jugend
Mo. | 16.30¢19.00 ¢l a{ a!Y {L¥NII S| Sylia Ruprecht
Grit Topfer
Mi. 17.00¢ 19.00 ¢l a{ a!Y {LX2NII S| SylviaRuprecht
Fr. 16.30¢ 19.00 ¢l a{ a!Y {LXNIT S| SylviaRuprecht
Grit Topfer




| Tag | Uhrzeit | Sportstétte | Verantwortlicher
Frauen
Mo. 19.00¢ 20.00 TH 1.GS Schillerstrale 11 Roswitha Zeibig
Mi. 18.30¢ 19.30 ¢l a{ a!Y {L¥2NII S| Gerlinde Otremba

Info:  Frau Grit Topfer, Tel. 03525/632068r(Kinder und Jugendsport)
Frau Sylvia Ruprecht, Handy: 0160/98368230 (Frauensport)

Schach

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher

Kinder und Jugendliche

| Fr. ] 15.00¢ 17.00 | SGVereinshaus Freitaler Str.1 | Dr. Hans Stange

Erwachsene

| Fr.

| 16.30¢ 22.00

| SGVereinshaus Freitaler Str.1

| Dr. Hans Stange

Schwimmen (ab 6 Jahre)

| Tag

| Uhrzeit

| Sportstatte

Verantwortlicher

Bereichg Breitensport

Kinder (6¢ 14 Jahre)

Mo. 17.00¢ 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Susan Fiedel

Mi. 17.00¢ 18.00 Hallenschwimmbad Rias Susan Fiedel
Jugend (ab 15 Jahre)

Mo. 18.00¢ 19.00 Hallenschwimmbad Riesa Susan Fiedel

Mi. 18.00¢ 19.00 Hallenschwimmbad Riesa Susan Fiedel

Anmeldungen: zum Training bei Susan Fiedel

Erwachsene
Di. 18.00¢ 19.00 Hallenschwimmbad Riesa Maria Lindner
19.00¢ 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Gerd Walther

Bereich¢ Wettkampfsport

Nachwuchsleistungssport

Mo. 19.00¢ 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Klaus Katzur
Di. 15.00¢ 16.30 Hallenschwimmbad Riesa Jackie idiner
16.30¢ 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Klaus Katzur
Do. 15.00¢ 16.00 Hallenschwimmbad Riesa Jackie Heiner
16.30¢ 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Klaus Katzur
Fr. 16.15¢ 17.45 Hallenschwimmbad Riesa Klaus Katzur
Masters
Di. 19.00¢ 20.00 Hallenghwimmbad Riesa Carsten Haufe
Do. 18.00¢ 19.00 Hallenschwimmbad Riesa Carsten Haufe
Flossenschwimmen
Di. 16.30¢ 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Grit Hausdorf
Do. 16.30¢ 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Grit Hausdorf

Info Schwimmen lernen (ab 5 Jahréjrau Monika Kotthoff, Tel. 03525/68000
Info Wettkampfbereich: Herr Klaus Katzur, Tel. 03525/658685
Handy: 0162/9493632

Jackie Heiner, Handy: 0177/8085760



Seniorensport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher |
Wandern
| Di. | Ab14.00 | SGVereinshaus Fraifer Str.1 | Werner Lempe |
Gymnastik

Mo. 08.30¢ 09.30 Gebéaude 40 KlotzerstralRe Edith Ziller

Mi. 09.00¢ 10.00 Gebaude 40 Klotzerstralle Inge Katzschke

Do. 09.00¢ 10.00 Gebéaude 40 Klotzerstralle Edith Ziller

10.00¢ 11.00 Gebaude 40 Klotzerstralie RenateManusch

Schwimmen

| Fr. ] 10.00¢ 11.00

Hallenschwimmbad

| Hannelore Hahn

Kegeln
Di. 09.00¢ 12.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Glnter Stahr
Mi. 12.00¢ 15.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Glnter Stahr
Radwandern
| Di. | Ab14.00 | SGVereinshaus Freitaler Str.1 | Lothar Gierth |
Néahzirkel

| Mo. | Ab 15.00 | SGVereinshaus Freitaler Str.1

| Annelies Klein

Clubtreff

| Di. | Ab14.00 | SGVereinshaus Freitaler Str.1

| Edith Lempe

Info:  Familie Lempe, Tel. 03525/632404

Taekwondo (al® Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

Kinder und Erwachsene

Mo. 17.30¢ 19.00 BoxraumKlétzerstr. 32

Matthias Traxdorf

Fr. 17.30¢ 19.00 Boxraum Klbtzerstr. 32

Matthias Traxdorf

Tanz

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

Nachwuchsanzgruppe (bis 12 Jahre)

| Mi. | 16.30¢18.00 | Gebaude 40 Klétzerstr.32

| AnneKathrin Aurich

Frantaurus Tanzgruppe (ab 14 Jahre)

| Fr. | 18.00¢ 20.00 | Gebaude 40 Klotzerstr. 32

| Franziska Antrack

Info: Gisela Gelbhaar, Tel. 03525/680016

Tischtennis (ab 10 Jahye

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Kinder und Jugend
Di. 17.00¢ 19.00 TH BSZ Wirtschaft Rathausplatz 3 Helmut Langner
Fr. 17.00¢ 19.00 TH BSZ Wirtschaft Rathausplatz 3 Helmut Langner




| Tag | Uhrzeit | Sportstétte | Verantwortlicher
Erwachsene
Di. 19.00¢ 21.00 TH BSZ Wirtschaft Rathausplatz 3 Gotz Schumann

Fr. 19.00¢ 21.00

TH BSZ Wirtschaft Rathausplatz 3

Gotz Schumann

Info:  Herr Langner, Tel. 03525/630120

Triathlon
| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Schwimmen
Mo. 19.00¢ 20.00 Halenschwimmbad Riesa Jan Gebauer
Mi. 19.00¢ 20.30 Hallenschwimmbad Riesa Jan Gebauer
Rad
| So. | Ab10.00 lawl RaLJS1 (G NHzYd b A S| Jan Gebauer
Laufen
Di. 17.30¢ 18.30 LA Stadion Pausitzer Stral3e Jan Gehuer

Do. 17.30¢ 18.30

LA Stadion Pausitzer Strafl3e

Jan Gebauer

Info: Herr Gebauer, Tel. 03525/90373 oder 03525/51360

Turnen (ab 3 Jahre)

| Tag [ Uhrzeit

| Sportstatte

Verantwortlicher

Vorschule (3 6 Jahre mannl.

und weibl.)

Mo. 16.00¢ 17.30

Gebaude 4Klotzerstr. 32

Liane Teichmann

Di. 15.30¢ 17.00

Gebaude 40 Klotzerstr.32

Simone Nisius
Katrin Roder

Fr. 15.30¢ 17.00

TH 3.GS Weida
Magdéourger Str.5

Cornelia HulR
Liane Teichmann
Bianka Marschall

Mannlicher Bereich

Kinder und Jugend (14 18 Ja

hre)

Mi. 16.30¢ 18.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str

Peter Kaminski

Do. 16.00¢ 18.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str

Peter Kaminski

Weiblicher Bereich

Kinder bis 9 Jahre

Di. 15.30¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Claudia Drieschner Katrin
Wagrer

Mi. 16.00¢ 18.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Cornelia Huf
Michaela Schéniger

Kinder (ab 10 Jahre)

Di. 16.30¢ 18.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str.

Mariana Klausch

Mi. 16.30¢ 18.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str.

Anja Neubert

Fr. 17.30¢ 19.30

Stadt Turnhalle Pausitzer Str.

Anja Neubert

Kinder (bis 14 Jahre)

Mo. 16.30¢ 18.00

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str.

Jens Hantke

Di. 17.00¢ 18.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str.

Claudia Drieschner

Fr. 16.00¢ 18.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str.

Jens Harke




Kinderklasse (bis 14 Jahre)/Jugend/Erwachsene

Mo. 16.00¢ 18.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Michael Déhren
Jens Hantke

Di. 18.30¢ 20.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Michael Dohren
Jens Hantke

Fr. 14.30¢ 16.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Michael Déhren
Jens Hantke

Bereich¢ Leistungsturnen

Vorschule (4 6 Jahre weibl. und mannl.)

Di. 09.00¢ 10.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Igor Blintsov
Do. 09.00¢ 10.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Nina Blintsov
Altersklasse & 8 (ménnl.)
Mo. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Nina Blintsov
Di. 15.00¢ 17.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Nina Blintsov
Mi. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Nina Blintsov
Do. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Nina Blintsov
Altersklasse &; 9 (weibl.)
Mo. 15.00¢ 17.00 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Igor Blintsov
Di. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Rita Hillwig
Mi. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle PausitzerrSt Igor Blintsov
Rita Hillwig
Do. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Igor Blintsov
Inna Atazhanova
Fr. 15.00¢ 17.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str. Elena Dewataikin

Inna Atazhanova

Info:  Frau Gisela Gelbhaar, Tel. 03525/680016
Volleyball
| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
U1z
Di. 16.00¢ 17.30 ¢l af{ a!yY {LRNIIT S S. Thomanek
C. D6hren
Do. 16.00¢ 17.30 ¢l af{ a!Y {LRNIIT S S. Thomanek
C. D6hren
Ul16
Di. 16.00¢ 18.00 ¢l a{ a!Y { L3 NIXI §|Katharina Déhren
Do. 16.00¢ 18.00 ¢l a{ a!Y {L¥NII S| Katharina Déhren
u1s
Di. 16.00¢ 18.00 ¢l a{ a!Y { L3 NIXI §|Katharina Déhren
Do. 16.00¢ 18.00 ¢l a{ a!Y {L¥NJIXI §|Katharina Déhren
U18/20 und Frauen
Di. 17.30¢ 19.30 ¢l a{ a!Y {L¥NIXI §|Katharina Déhren
F. D6hren
Fr. 19.00¢ 21.00 ¢l a{ a!Y {L¥NIXI S| Katharina Déhren
F. Dohren
1. Mannermannschaft
Di. 19.30¢ 21.90 ¢l a{ a!Y {LJ3NII S| AxelKretzschmar
Fr. 19.00¢ 21.30 TH MSyAm Sportzentrur Axel Kretzschmar




| Tag

| Uhrzeit

| Sportstétte

| Verantwortlicher

2.Mannermannschaft

| Di.

| 19.30¢ 22.00

[¢1 a{ a!Y {L¥NIIT S| Axel Kretzschmar

Info:

Herr Axel Kretzschmar, Tel. 0352874 36

Wasserspringen (ab 5 Jahre)

| Tag

| Uhrzeit

| Sportstétte

| Verantwortlicher

YAYRSNHANHzZLILIS ¢7Fabre)T Ay OKSYy &

| Mo.

| 15.00¢ 16.00

| Hallenschwimmbad Riesa

| Stefan Weckschmied

Grol3e Gruppe (& 11 Jahre)

Mo. 17.00¢ 18.30 Hallenschwimmbad Riesa StefanWeckschmied
Di. 16.30¢ 18.30 Hallenschwimmbad Riesa Stefan Weckschmied
Heiko Meyer
Mi. 14.30¢ 16.00 Stadt. TH Pausitzer Stral3e Stefan Weckschmied
Do. 16.00¢ 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Stefan Weckschmied
Heiko Meyer
Info:  Stephan Weckschmied, Hayt 0176/65898532
Heiko Meyer, Handy: 0177/5903308
Abklrzungen:

TH = Turnhalle

GS = Grundschule
MS = Mittelschule
BSZ = Berufliches Schulzentrum

Kita = Kindertagesstatte




Vielen Dank an unser&orderer / Partner
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SPORTCLUB RIESA e.V.

Sport - Soziales Engagement - Dienstleistung

Aufnahmeantrage fir die Vereinsmitgliedschaft sowie

die Vereinssatzuren sindim Vereinshaus des SC Riesa
oder Uber die Verantwortlichen in den einzelnen Sportarten
erhéaltlich.Ebenso &nnen diese und andere Dokumente

aus deminternet herunter geladen werden.



